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 ローザンヌ国際バレエコンクールローザンヌ国際バレエコンクールローザンヌ国際バレエコンクールローザンヌ国際バレエコンクール    
コンクールコンクールコンクールコンクールの概要の概要の概要の概要    

 
 

コンクールは３段階で構成される。コンクールは３段階で構成される。コンクールは３段階で構成される。コンクールは３段階で構成される。 
 

第一段階： DVD選考 

第二段階： ローザンヌでの選考 ４日  

第三段階： ローザンヌでの決選 １日  

 

第一段階：第一段階：第一段階：第一段階：    DVDDVDDVDDVD 選考選考選考選考                                                                                                                              

 
コンクール参加希望者は、ローザンヌ国際バレエコンクールのホームページ（www.prixdelausanne.org）から登
録を行い、稽古場での自身のクラシックバレエのエクササイズと、コンテンポラリーダンスのアンシェヌマンか
バリエーションを、DVDに録画して、コンクール事務局に送付する。 
 
DVD は下記の全事項を満たしていなければならない。何らかの不足があった場合は、選考対象から除外される
。 

1.1.1.1. フォーマットフォーマットフォーマットフォーマット    

• 録画媒体は、DVD（推奨）あるいは VHS。それ以外の録画媒体は受理されない。 
• 録画フォーマットは、４：３のビデオ映像のスタンダードフォーマットを使用する。16：９は不可。 
• DVD本体とそのケースに、参加者の氏名、録画した日付を明瞭に記載すること。 
• 参加者を匿名で審査するため、氏名等の個人情報を画面上に記録しないこと。    
• 録画した画質・音質が良好であるか確認してから送付すること。 

o 三脚を使用しての録画が望ましい。 
o DVDの音は編集しないこと。 
o 教師の声が聞こえないこと。 

2.2.2.2. DVDDVDDVDDVD 録画内容録画内容録画内容録画内容    

提出するDVDの録画内容はトータルで 15151515～～～～20202020 分分分分とする。参加者の芸術的、音楽的、技術的能力を判断でき
るものであり、最初から最後まで全身を撮影したものとし、以下３つのシーンを含むこと； 

２．１２．１２．１２．１    バー・レッスンバー・レッスンバー・レッスンバー・レッスン（（（（長さは長さは長さは長さは５５５５分以内分以内分以内分以内）））） 

足首から下の部分の構造がよく見えるよう、バーを背にした状態で、バーを背にした状態で、バーを背にした状態で、バーを背にした状態で、素足でウォーミングアップから開始。 

ソフトバレエシューズを履いて、以下の内容を含むレッスンを行う。すべて同じ側のエクササイズを、片側
のみ撮影する。 

o プリエ 
o タンデュ 
o アダージオ（ゆっくりしたバットマン、デヴロッペのいずれか、または両方を含む） 
o グラン・バットマン 
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２．２２．２２．２２．２    センターセンターセンターセンター     

• ピルエット（アンデオールとアンデダン）のアンシェヌマン（ソフトバレエシューズ着用） 
• アダージオ（ソフトバレエシューズ着用） 
• アレグロのアンシェヌマン 

� 小さなジャンプとバットゥリー（ソフトバレエシューズ着用） 
� アッサンブレ、ジュテ、シッソンヌなどを含むジャンプのエクササイズ（ソフトバレエシュー

ズ着用） 
� 右回りと左回りのトゥール・アン・レール（男子のみ） 

• ポワントシューズ着用でのエクササイズ（女子のみ） 
� ウォーミングアップのエシャッペ／ルティレ、アンデオールとアンデダンのダブル・ピルエッ

ト 
• グラン・アレグロ（使用音楽は 32～64 小節内） 

� 女子はポワントシューズ着用で行う。アンシェヌマンには斜めに進行するピルエット含めるこ
と。 

� 男子はアンシェヌマンに、カブリオール／アントルシャ・シス／ダブル・トゥール・アン・レ
ールを含めること。 

 
２．３２．３２．３２．３    コンテンポラリーのアンシェヌマンもしくはバリエーション（コンテンポラリーのアンシェヌマンもしくはバリエーション（コンテンポラリーのアンシェヌマンもしくはバリエーション（コンテンポラリーのアンシェヌマンもしくはバリエーション（2222 分以内）分以内）分以内）分以内）    

 
2009 年ローザンヌ国際バレエコンクールの課題バリエーション以外課題バリエーション以外課題バリエーション以外課題バリエーション以外のものであること。 

舞台で上演されたパフォーマンス等の録画の抜粋は不可。 

3.3.3.3. ＤＶＤ選考用の映像撮影時の服装ＤＶＤ選考用の映像撮影時の服装ＤＶＤ選考用の映像撮影時の服装ＤＶＤ選考用の映像撮影時の服装    

暗い背景の前で録画を行う場合、体のラインとステップがはっきりと見えるように、明るい色の練習着を着
用すること。 

３．１３．１３．１３．１    バー・レッスンとセンタバー・レッスンとセンタバー・レッスンとセンタバー・レッスンとセンタ−−−−     

男子：身体にフィットした無地の練習着を着用。カットオフタイツ、レッグウォーマー、ゆったりした Tシ
ャツの着用は不可。 

女子：身体にフィットした袖なし無地の練習着を着用。スカート、練習用チュチュ、レッグウォーマー、ゆ
ったりとしたＴシャツの着用は不可。 

３．２３．２３．２３．２    コンテンポラリーコンテンポラリーコンテンポラリーコンテンポラリー    

男子、女子：裸足。足の裏を保護するためのニュ・ピエ（フット・アンディーズ）の使用可。 

4.4.4.4. 申し込み締め切り申し込み締め切り申し込み締め切り申し込み締め切り    

４．１４．１４．１４．１    第一段階の登録（ＤＶＤ選考）第一段階の登録（ＤＶＤ選考）第一段階の登録（ＤＶＤ選考）第一段階の登録（ＤＶＤ選考）    

DVD、第一段階（DVD選考）登録書類、登録料を、ローザンヌ国際バレエコンクール事務局宛に2002002002008888年年年年9999月月月月
30303030日必着日必着日必着日必着で送付する。この日付以降に到着したDVDは審査されない。 

コンクール事務局が受け取りの際に関税を支払う必要がないよう、DVDを入れた封筒に内容品の価格を記載
しないこと。関税の請求があった場合には、事務局は参加者からその関税を徴収する。 

選考用DVDは参加者に返却されない。 
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DVD選考委員会により、DVD選考応募者の中から最大70名が選抜される。選考後の決定変更は一切行われな
い。選抜された参加者には2002002002008888年年年年10101010月月月月31313131日までに通知日までに通知日までに通知日までに通知が行われが行われが行われが行われ、2009年1月27日（火）から2月1日（日）
までローザンヌで開催されるコンクール（第二、第三段階）への参加が許可される。 

４．２４．２４．２４．２    第二段階第二段階第二段階第二段階((((選考選考選考選考))))・第三段階・第三段階・第三段階・第三段階（（（（決選決選決選決選））））の登録の登録の登録の登録    

選抜された参加者は、ローザンヌでのコンクールへの登録書類と登録料を、ローザンヌ国際バレエコンクー
ル事務局宛に2002002002008888年年年年11111111月月月月30303030日必着日必着日必着日必着で送付する。 

 

第二段階第二段階第二段階第二段階    選考選考選考選考                                                                                                                                              

 
参加者は、2009 年 1 月 27 日火曜日、ローザンヌ・ボーリュ劇場に集合する。 
 

• AM  10：00・・・生年月日が 1990 年 1 月 1 日～1992 年 1月 27 日の参加者 
• AM  11：30・・・生年月日が 1992 年 1 月 28 日～1993 年 12 月 31 日の参加者 

参加者は、ゼッケンを受け取り、クラシックとコンテンポラリーのクラスを受ける。出席は必須。 

1.1.1.1. ４日間の審査４日間の審査４日間の審査４日間の審査    ::::    

参加者は、年齢及び性別によりグループに分けられる。 

1111 日目日目日目日目        水曜日水曜日水曜日水曜日 

審査員は、全参加者のコンテンポラリーダンスクラスと女子のクラシックバレエクラスを採点する。 

2222 日目日目日目日目    木曜日木曜日木曜日木曜日    

審査員は、男子のクラシックバレエクラスを採点する。 
審査員は、全参加者のクラシック・バリエーションのコーチングを見学する。コメントの記述はするが採点 
はしない。 

3333 日目日目日目日目    金曜日金曜日金曜日金曜日    

審査員は、全参加者のノイマイヤー・バリエーションのコーチングを見学する。コメントの記述はするが採 
点はしない。 

4444 日目日目日目日目    土曜日土曜日土曜日土曜日    

全参加者は、クラシック・バリエーションとノイマイヤー・バリエーションを舞台で公開発表し、審査員は
その採点を行う。参加者は年齢別に２つのグループに分けられる。 

終了後、審査委員会は全 4日間の審査を考慮し、決選への進出者を最大 20 名選抜する。 

審査委員会は、技術的、身体的レベルが不十分と判断された参加者に、コンクール参加許可取り消しをいかなる
時にも申し渡すことができる。 

2.2.2.2. クラス、コーチング・セッション、面接クラス、コーチング・セッション、面接クラス、コーチング・セッション、面接クラス、コーチング・セッション、面接    

ローザンヌに於けるコンクール期間中、全参加者は： 
• 毎日バレエクラスを受講する。 
• ローザンヌ国際バレエコンクール公認教師の指導の下、クラシック・バリエーションとノイマイヤー・
バリエーションを稽古する。 

決選に選抜されなかった参加者は : 
• 審査員と個人面接する。 
• バレエスクール及びダンスカンパニーのディレクターが見学する、日曜日朝のネットワーク・フォーラ
ムのバレエクラスに参加する。 
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• ローザンヌ国際バレエコンクールの提携バレエスクール及びダンスカンパニーからのオファーがあった

場合、そのディレクターとの個人面接する（父兄もしくは付き添い教師の同席が望ましい）。ローザン
ヌ国際バレエコンクールは、提携バレエスクール及びダンスカンパニーのディレクターとの面接の設定
をする。提携バレエスクール及びダンスカンパニー以外の代表者も、ネットワーク・フォーラムのバレ
エクラスをバルコニーから見学することができるが、ローザンヌ国際バレエコンクールは面接の設定は
しない。 

 
スカラシップ、プロ研修賞に入賞しなかった決選出場者のために： 

• コンクールの翌週、ローザンヌ国際バレエコンクールは、入賞しなかった決戦出場者が興味を持った提
携バレエスクール及びダンスカンパニーのディレクターとの連絡を取りはからう。 

3.3.3.3. ローザンヌでのコンクール開催中の服装ローザンヌでのコンクール開催中の服装ローザンヌでのコンクール開催中の服装ローザンヌでのコンクール開催中の服装    

１１１１〜〜〜〜３３３３日目日目日目日目（（（（水曜日～金曜日水曜日～金曜日水曜日～金曜日水曜日～金曜日））））    

クラシックバレエのクラス及びコーチングセッション 
 

• 女子：袖なしレオタード、ピンクのタイツ、ソフトバレエシューズ、ポワントシューズ 
  （スカート、練習用チュチュ、目立つアクセサリー類・髪飾りは不可）。 
• 男子：身体にフィットした無地のＴシャツもしくはレオタード、タイツ、白いソックス、白いソフト
バレエシューズ。 

コンテンポラリーダンスのクラス及びコーチングセッション 

• フットレス・タイツ。足の裏を保護するためのニュ・ピエ（フット・アンディーズ)を着用してもよ
いが、必須ではない。 

４日目４日目４日目４日目、決選（土曜日・日曜日）、決選（土曜日・日曜日）、決選（土曜日・日曜日）、決選（土曜日・日曜日）    

クラシック・バリエーション：参加者が各自用意した衣装を着用。 

ノイマイヤー・バリエーション：衣装についての詳細は 2008 年 10 月末、DVD選考後に発表される。 

第三段階第三段階第三段階第三段階    決選決選決選決選                                                                                                                                     

  
日曜日日曜日日曜日日曜日    
決選進出者は、舞台上でクラシック・バリエーションとノイマイヤー・バリエーションを公開発表し、審査員は
その採点を行う。 
 
終了後、ローザンヌ国際バレエコンクール受賞者が選出される。 
 
 

バリエーションについてバリエーションについてバリエーションについてバリエーションについて                                                                                                                      

 
ローザンヌで開催されるコンクールの第二、第三段階に向けて、DVD選考通過者は、ソロ２作を準備する。 

1.1.1.1. クラシック・バリエーションクラシック・バリエーションクラシック・バリエーションクラシック・バリエーション（（（（各年齢グループに対し異なる課題が与えられる各年齢グループに対し異なる課題が与えられる各年齢グループに対し異なる課題が与えられる各年齢グループに対し異なる課題が与えられる））））    

• 15151515 才・才・才・才・16161616 才才才才（（（（生年月日が生年月日が生年月日が生年月日が 1991991991992222 年年年年 1111 月月月月 28282828 日～日～日～日～1993199319931993 年年年年 12121212 月月月月 31313131 日日日日））））の参加者はの参加者はの参加者はの参加者は、、、、以下のバリエーションか以下のバリエーションか以下のバリエーションか以下のバリエーションか
らららら 1111 曲を選択する。曲を選択する。曲を選択する。曲を選択する。バージョンは参加者自身の選択とするが、技術的、様式的レベルがそのバリエーション
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にふさわしいものであるよう、国際的に認知されているバレエ団のレパートリーのバージョンであることが
望ましい。 

女子：女子：女子：女子： 
 

    男子：男子：男子：男子： 
 

ジゼルジゼルジゼルジゼル    
第 1幕 ペザントのパ・ド・ドゥ ソロ 
    

ジゼルジゼルジゼルジゼル    
第 1幕 ペザントのパ・ド・ドゥ ソロ 
    

ゼンツァーノの花祭りゼンツァーノの花祭りゼンツァーノの花祭りゼンツァーノの花祭り 
    

ゼンツァーノの花祭りゼンツァーノの花祭りゼンツァーノの花祭りゼンツァーノの花祭り 
    

コッペリアコッペリアコッペリアコッペリア    
第１幕・第 1場  
スワニルダのバリエーション 
    

眠れる森の美女眠れる森の美女眠れる森の美女眠れる森の美女 
第３幕 青い鳥（２回斜め進行のあるバージョン） 
    

ラ・バヤデールラ・バヤデールラ・バヤデールラ・バヤデール    
第 2幕または第 3幕（影の王国） 
第 1・第 2・第 3ソリストのバリエーション    

ラ・フィーユ・マル・ガルデラ・フィーユ・マル・ガルデラ・フィーユ・マル・ガルデラ・フィーユ・マル・ガルデ 
（アレキサンダー・ゴルスキー振付）    

    白鳥の湖白鳥の湖白鳥の湖白鳥の湖    
第 1幕 パ・ド・トロワのソロ 
    

このカテゴリーの参加者は、クラシック･バリエーションの曲を入れたCD（またはＭＤ）をコンクール初日にコ
ンクール事務局に提出する。事前に録音の音質が舞台での使用に適していることを確認すること。CDのディス
ク本体に参加者の氏名を記載する。１枚のCDに 1曲のみ録音のこと。予備のコピーも準備しておくことが望ま
しい。 

参加者は、バリエーションに選んだ曲を公共の場で使用する権利を確実に有しておくこと（参加要項の 10 を参

照）。ローザンヌ国際バレエコンクールは、使用音楽の著作権に関する訴訟に一切責任を負わない。 
 

失格のリスクを避ける為に、参加者は、ローザンヌ国際バレエコンクールの下記のホームページで、バリエーシ
ョンの冒頭部分を聞いて、選んだバリエーションの音楽が正しいものであることを各自確認すること。 

http://www.prixdelausanne.org/e/prize/candidates09.php    
 

• 17171717 才・才・才・才・18181818 才才才才（（（（生年月日が生年月日が生年月日が生年月日が 1990199019901990 年年年年 1111 月月月月 1111 日～日～日～日～1992199219921992 年年年年 1111 月月月月 27272727 日日日日））））の参加者は以下のバリエーションからの参加者は以下のバリエーションからの参加者は以下のバリエーションからの参加者は以下のバリエーションから１１１１
曲を選択する。曲を選択する。曲を選択する。曲を選択する。 

女子：女子：女子：女子： 

 
男子：男子：男子：男子： 
 

ジゼルジゼルジゼルジゼル    
第 1幕 ジゼルのバリエーション 
 

ジゼルジゼルジゼルジゼル    
第 2幕 アルブレヒト王子のバリエーション 
 

眠れる森の美女眠れる森の美女眠れる森の美女眠れる森の美女    
第 3幕 オーロラのバリエーション 
 

眠れる森の美女眠れる森の美女眠れる森の美女眠れる森の美女    
第 3幕 デジレ王子のバリエーション 
 

ドン・キホーテドン・キホーテドン・キホーテドン・キホーテ    
パ･ド･ドゥ キトリのバリエーション 
 

ドン・キホーテドン・キホーテドン・キホーテドン・キホーテ    
パ･ド･ドゥ バジルのバリエーション 
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ライモンダライモンダライモンダライモンダ    
第 1幕 夢の場 ライモンダのバリエーション 
 

海賊海賊海賊海賊    
パ･ド･ドゥ バリエーション 
 

ラ･バヤデールラ･バヤデールラ･バヤデールラ･バヤデール    
グラン・パ･ド･ドゥ  
ガムザッティのバリエーション 
 

ラ･シルフィードラ･シルフィードラ･シルフィードラ･シルフィード    
第 1幕 ジェームスのソロ 
ローヴェンスヨルド曲、ブルノンヴィル振付 

このカテゴリーの参加者は、コンクールの公式音楽CDに納められた音楽を使わなければならない。それ以外の音
楽の使用は認められない。バージョンの選択は自由であるが、コンクール公式DVDに納められたバージョン以外
を選択する際は、技術的、様式的レベルがそのバリエーションにふさわしいものであるよう、国際的に認知されて
いるバレエ団のレパートリーのバージョンであることが望ましい。 

2.2.2.2. ノイマイヤー・バリエーションノイマイヤー・バリエーションノイマイヤー・バリエーションノイマイヤー・バリエーション    

参加者は以下のジョン・ノイマイヤー振付のコンテンポラリーダンス・バリエーションから 1曲を選択する。 
 

女子：女子：女子：女子：    
 

男子：男子：男子：男子：    
 

A Cinderella StoryA Cinderella StoryA Cinderella StoryA Cinderella Story (シンデレラ・ストーリー) 
 

Le SacreLe SacreLe SacreLe Sacre （祭典） 

Bach Suite IIBach Suite IIBach Suite IIBach Suite II （バッハ組曲 Ⅱ ） 
 

Nijinsky Nijinsky Nijinsky Nijinsky （ニジンスキー） 

NocturnesNocturnesNocturnesNocturnes （ノクターン） 
 

SpringSpringSpringSpring    andandandand    FallFallFallFall (スプリング・アンド・フォール) 

PrPrPrPréludes CVludes CVludes CVludes CV （プレリュード ＣＶ） 
 

VaslawVaslawVaslawVaslaw （ヴァスラフ 男性バリエーション） 

RequiemRequiemRequiemRequiem （レクイエム） 
 

Wrong Note RWrong Note RWrong Note RWrong Note Ragagagag （ロング・ノート・ラグ） 

VaslawVaslawVaslawVaslaw （ヴァスラフ 女性バリエーション） YonderingYonderingYonderingYondering （ヨンダリング） 

    
バリエーションは、コンクール公式音楽CDに納められた音楽を使用し、コンクール公式DVDに納められたバ
ージョンを発表しなければならない。振付けの調整は一切認められない。 
    
ノイマイヤー・バリエーションのノイマイヤー・バリエーションのノイマイヤー・バリエーションのノイマイヤー・バリエーションの DVDDVDDVDDVD にはチャンネルが２つある：にはチャンネルが２つある：にはチャンネルが２つある：にはチャンネルが２つある：    

1. リモコンの「audio」と「１」を押すと、映像を見ながら音楽を聴くことができる。 
2. リモコンの「audio」と「２」を押すと、映像を見ながらカウント付きで音楽を聞くことができる。 

 
 
この「コンクールの概要」は、「コンクール参加要項」の一部を成すものである。この「コンクールの概要」は、「コンクール参加要項」の一部を成すものである。この「コンクールの概要」は、「コンクール参加要項」の一部を成すものである。この「コンクールの概要」は、「コンクール参加要項」の一部を成すものである。     


